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CORSO SKIPPER - PRIMO COMANDO 
 

 

Il “Corso Skipper - Primo Comando” è il più completo dei corsi organizzati 

dall’A.S.D. dell’Assonautica di Ancona ed è tenuto da due skipper che seguono 

costantemente i quattro allievi ospitati a bordo di un cabinato a vela di 13,5 mt.  

Il programma prevede la partenza dal porto di 

Marina Dorica di Ancona e il rientro nello 

stesso porto dopo sette giorni di crociera-

scuola nelle splendide acque della Croazia. 

Obiettivo: ampliare e raffinare le conoscenze 

veliche, divertendosi.    

 

FINALITÀ 

Il corso è rivolto a coloro che, in possesso della patente nautica o che intendono 

conseguirla, vogliono acquisire competenze e sicurezza per poter comandare in 

autonomia una imbarcazione a vela, confrontandosi con argomenti poco o per 

niente sviluppati nel corso patenti, ma essenziali per la migliore riuscita di una 

crociera. Un corso tagliato anche per chi prende in locazione una barca, con focus 

su check-in e check-out. Possibile la presenza della propria compagna/moglie, 

anche senza particolare esperienza di vela, così da dar modo alla coppia di 

imparare a lavorare in sinergia nei posti chiave (ad es. timone-àncora). Se si 

realizzeranno equipaggi formati da due coppie il programma sarà ulteriormente 

personalizzato ed orientato alla conduzione dell'imbarcazione in coppia. 

Il corso viene svolto in linea con il programma della Federazione Italiana Vela 

(FIV), a cui la nostra Associazione è affiliata dal 2010.  

L'attività è svolta dagli esperti skipper Raffaele Velardocchia e Leonardo 

Zuccaro, entrambi con esperienze oceaniche, il primo Istruttore diplomato FIV, 

abilitato per la Yacht e Monotipi a chiglia (YeM), il secondo skipper professionista 

con molti anni di esperienza, entrambi iscritti all’albo degli Esperti Velisti FIV.  
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ARGOMENTI TRATTATI 

A bordo gli allievi proveranno a turno tutte le manovre normalmente eseguite 

durante una crociera, timoneranno la barca, regoleranno le vele, decideranno e 

tracceranno le rotte migliori, ancoreranno e ormeggeranno nelle più diverse 

situazioni, capiranno come affrontare il cattivo tempo, navigheranno di notte, in 

sostanza faranno tutto quello che farebbero conducendo da comandanti una 

imbarcazione a vela. Sempre seguiti e consigliati dai due skipper esperti, da cui 

imparare i “trucchi del mestiere”, inclusi l’ancoraggio e il disancoraggio a vela, la 

salita in testa d’albero,  la manovra dei terzaroli senza uscire dal pozzetto. Questi 

solo alcuni degli argomenti affrontati nel corso.   

Infine, dopo le navigazioni, l’equipaggio si riunirà in dinette per apprendere, 

attraverso power point didattici, la barca nella sua essenza: da come è progettata 

a come viene costruita, dal piano velico al funzionamento degli impianti, dalle 

manutenzioni al motore a quelle delle attrezzature di coperta. E poi l’arte 

marinaresca, dal saper fare i nodi alle principali tipologie di impiombature. In 

definitiva, una settimana piena di “saperi” da apprendere, intervallate dal giusto 

relax delle baie.  

 

PARTECIPANTI 

Il corso è dedicato ai soci in regola con il tesseramento; verrà data precedenza, 

nell'ordine: 

• ai patentati nautici vela e motore entro e 

oltre le 12 miglia dalla costa, con patente 

conseguita presso Assonautica di Ancona o una 

Assonautica nel territorio nazionale; 

• ai patentati nautici vela e motore non 

Assonautica; 

• agli ex allievi dei corsi vela che hanno 

intenzione di acquisire la patente nautica per “vela 

e motore”. 

Requisiti per tutti: avere già appreso la 

conduzione di un cabinato in tutte le andature e 
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manovre, saper nuotare ed essere in buona condizione fisica certificata 

adeguatamente. Il corso non sostituisce la Patente nautica. 

Preselezione: è previsto un colloquio con gli istruttori, preliminare alla iscrizione. 

Il numero dei partecipanti per corso è di 4 persone + 2 Istruttori. 

 

IMBARCAZIONE 

Il Dufour 44 Performance è un cabinato a vela di 13,5 mt, largo 4,25 mt e con 

pescaggio di 2,35 mt. Il piano velico supporta 105 mq di tela e il motore è un 

Volvo Penta da 55 cv con cui si raggiungono 8 nodi di velocità.  

E’ attrezzato per la navigazione di altura e per la crociera a lungo raggio, con tre 

cabine doppie e due bagni. E’ dotato di pannelli solari e di dissalatore, per una 

completa autonomia energetica e di acqua dolce.  

 

DURATA DEL CORSO 

Dal sabato ore 07,00 al venerdì sera della settimana successiva, meteo 

permettendo. Per l’anno 2026 il calendario prevede le seguenti date: 

- dall’11 al 17 luglio 

- dall’8 al 14 agosto 

- dal 22 al 28 agosto 

- dal 5 al 11 settembre 
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ABBIGLIAMENTO 

Cerata, stivali e sacco a pelo (oppure sacco lenzuolo o lenzuola matrimoniali 

sopra e sotto con federa), oltre ad abbigliamento sportivo estivo essenziale, 

cappello e creme solari, maschera da sub ed eventuali pinne, asciugamani. Le 

scarpe da barca devono avere suola in gomma chiara e devono essere usate solo 

a bordo. Per scendere a terra prevedere un altro paio di calzature/sandali.  

 

QUOTA DI ISCRIZIONE 

€ 890 per allievo, comprensivo di carburanti e tassa di sicurezza croata, esclusa 

cambusa (in cassa comune) ed eventuali tasse di soggiorno/portuali/gavitelli.  

€ 20,00 per il tesseramento all’A.S.D. Assonautica di Ancona 

€ 26,00 per tessera FIV. 

Ai fini del rilascio della tessera FIV è necessario consegnare all’atto dell’iscrizione 

un certificato medico di stato di buona salute per la pratica di attività sportiva 

non agonistica. 

Le partenze avverranno dietro esclusiva valutazione degli istruttori, 

considerando le condizioni meteo.  

All'atto della prenotazione è dovuto un acconto di € 290. 

 

Per ulteriori informazioni ed iscrizioni:  

segreteria Assonautica Ancona 340 142 2005 - info@assonautica.an.it 

www.assonautica.an.it 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

mailto:info@assonautica.an.it
http://www.assonautica.an.it/
mailto:info@assonautica.an.it
http://www.assonautica.an.it/

